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Radio Medical Optegnelse

Navn/titel: Fadselsdato/cor: Kegn: Nationalitet: Dato: UTC:
Rederi: Skibsnavn: Skibets e-mail: Satelitkaldenr.: Kalde sianal:
Koordinater: Bestemmelsessted/ETA: | Naermeste havn og ETA: Medicinkiste: Side 1 af:

Tager patienten medicin?

Har patienten medicinallergi?

Hvis ja, hvilken

Nej () Ved ikke: ()

Hvis ja, hvilke:

Nej () Ved ikke: ()

Problem beskrivelse (hvad er der sket - hvor er det sket - hvorndr er det sket - hvad er patientens symptomer)

A: Airway
Undersgg Handling
Frie luftveje Ja () Nej () HvisNej: Keebelgft ( ) Suganvendt () Tungeholder ( )

Ved bevidstlgshed og manglende eller gispende vejrtraekning er der pabegyndt Hjerte Lunge Redning kl.:

It Givet ilt: liter / min.
Nakke / ryg ) ]
Mistanke om skade Ja () Nej () Anlagt halskrave: Ja () Nej ()

Undersgg

B: Breathing
Handling

Vejrtraekningsfrekvens og
dybde ( Se-lyt-fal )

Iitmzetning (malt i procent)

Beskrivelse af vejrtraekning:

Hurtig () Langsom( ) Overfladisk ( ) Dyb( ) Normal( )  Andet:

Antal vejrtraekninger / min. (normalt 12 -16):

Iltmaetning i % (normalt: 95 - 100% ): %

Undersgg Handling

Kapillzerrespons Antal sekunder: Hvis mere end 2 sekunder:  Venekanyle anlagt: Ja () Nej (©)
Hudens farve Hvilken farve: Bleg( ) Redlig( ) Blalig () Normal( )

E;(isgfiéﬁz:jperatur Hvordan fgles huden:

Puls Puls slag pr. min (normalt 60- 80): pr.min. ved hdndled ( ) ved halsen ( )
Blodtryk (normalt 120 - 140 / 60 - 90) Systole (hgj) / Diastole (lav):
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Radio Medical Optegnelse

D: Disibillity

Undersgg Handling

() 1.Vagen, klar og velorienteret

() 2.UKlar, men reagerer pa spgrgsmal

() 3.Reagerer ikke pd spgrgsmal men pd smertestimuli
() 4. Bevidstlgs og reagerer ikke p& smertestimuli

Bevidsthedsniveau

Kramper: Ja () Nej( ) Lammelser: Ja( ) Nej( )

Pupilreaktion Normal: JaQQ) Nej Ja, betyder ensartet sammentraekning p8 begge pupiller. Hvis nej, beskriv hvad du ser:

Undersgg Udfgrt Handling

Top til Eg undersggelse. Ja( )Nej( ) | Hvis ja, beskriv eventuelle symptomer / fund:
Tegn pa skader/ sygdom,
som ikke er erkendt
under A-B-C-D

Tegn pa underafkaling Ja( )Nej( ) | Hvisja, beskriv eventuelle symptomer / fund:
eller overophedning

Temperatur méling Ja( )Nej( ) | Temperatur malt i munden: Temperatur mélt alternativt: Hvor:

Udfgrte handlinger der ikke er beskrevet ovenfor:

Hvis muligt vedhaeft billede(er) ndr mail fremsendes.

Hvis medicin er givet inden kontakt til Radio Medical, skrives det her.

KI.: KI.:

Sygdomsbehandlerens navn og titel
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Radio Medical optegnelse - forsat dokumentation

Dokumentation af ordinationer og handlinger
Radio Medicals medicin ordinationer skal indeholde: Medicin navn, styrke, antal og varighed)
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Patientens navn: CPR nr. / fedselsdato:
Dato
K.

Almen tilstand (1 - 4)

Bevidsthedsniveau (1 - 4)

1It liter/min

Vejrtraekningsfrekvens /min.(12-16)

Iltmeetning i % (95-100)

Kapillzer respons i sek. (< 2 sek.)

Pulsslag / min. (60-80)

Blodtryk (120-140 / 60-90) /

Pupilreaktion ( Normal +/ +)

Temperatur malt i munden (36,5)

Venekanyle anlagt ( ja / nej )

Vaeske i drop, antal draber / min.

Drukket vaeske

Dggnurin

Urinstiks

Blodsukker (4-7 mmol/liter)

Malariatest

Hjeelp til bedemmelse af niveau i ovenstaende skema:

Almen tilstand Bevidsthedsniveau Pupil reaktion

1= Patienten er upﬁvirket 1=Patienten er végen, klar og velorienteret Ved normal reaktion skrives + / +
2=Patienten er lidt pavirket (f.eks. er patienten lidt syg, eller har smerter) 2=Patienten er uklar, men reagerer pd spgrgsmal Ved unormal reaktion beskrives fundet
3=Patienten er syg eller har smerter 3=Reagerer ikke p% spargsmﬁl, men p?l smetestimuli (f.eks. hgjre stor, uden lysreaktion)

4=Patienten er meget syg eller har mange smerter 4=Bevidstlgs og reagerer ikke p& smerte stimuli




Bagfra Forfra
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Vaeskeregnskab
Kl. Vaeske ind KIl. Vaeske ud
Fordampning: 1000ml
Total veeskemaengde “ind” pr. dggn: Total vaeskemaengde “ud” pr. dggn:

OBS: Pga. kroppens fordampning skal der altid indregnes 1000 ml. ekstra pr. dggn.
Ved feber gges fordampningen med 300 ml pr. grad temperaturen stiger over 37 grader / dggn
(se Laegebog for Sgfarene side 26)
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